
 

 

 
 
 

 و پژوهشي آموزشيمعاونت 
 

 

                           17/06/1403تاريخ بازًگری:                             11/00/19تاريخ تدٍيي:             (1بارداری ٍ زايواى )  هَضَع تدريس :
 

 هاهايی 3 ترم: فراگيراى 64-66سِ ضٌبِ ، یکطٌبِ :ساػات تدريس  درٍس ػلَم پبیِپيش ًياز:

    

ت ضبیغ ًبضی اس بداًطزَیبى بب حبهلگی ٍ فیشیَلَصی آى، راّْبی تطخیص ٍ اصَل هزاقبت ّبی لاسم در ایي دٍراى ٍ ضکبیدر طَل درس  شرح درس :

 حبهلگی ٍ راّْبی پسطگیزی اس آى آضٌب هی گزدًذ.

  اّداف رفتاری :

 در پاياى جلسِ اًتظار هی رٍد داًشجَ قادر باشد:
وبى ٍ هبهبیی در دیذ ٍسیغ آضٌب ضذُ ٍ اّذاف ػلن هبهبیی ،ًقص هبهب ٍ ٍظبیف، صبلحیتْب ٍ هْبرتْبی هبهبیی ٍ ربیگبُ هبهب در ی ٍ سایدارببر .6

 .سیستن ارائِ هزاقبتْب را هَرد بحج قزار دٌّذ
  راتؼزیف کٌذ CDC , NCHS آهبر حیبتی تَصیِ ضذُ اس طزف .2
 .ٍظبیف اصلی آًْب را تَضیح دٌّذبم بزدُ ٍ اػضبء تَلیذ هخل داخلی ٍ خبرری را ً .3
 .چگًَگی تطکیل،ًحَُ توبیش ٍ ػَاهل تؼییي کٌٌذُ در توبیش گٌبد را بیبى کٌذ .4
  .هزاحل تکبهل فَلیکَل ّبی اٍلیِ را در دٍرُ رٌیٌی ٍ بؼذ اس تَلذ ٍ بلَؽ بیبى کٌذ. .5
 .الز،تخوک گذاری ٍ لَتئبل را تطزیح کٌذّبی فَلیکَتغییزات فَلیکَل اٍلیِ را در طی ّز سیکل تخوذاًی ٍ سلسلِ حَادث فبس .6
 .ًحَُ ػولکزد استزٍصى ٍ پزٍصستزٍى در تٌظین َّرهًَی آًذٍهتز را تَضیح دّذ .7
 .فبسّبی اصلی سیکل آًذٍهتزی را ًبم بزدُ ٍ سلسلِ حَادث ّز فبس را تزشیِ تحلیل کٌذ .8
 .رَاًب ببلیٌی قبػذگی را ضزح دّذ .9

 .کٌذِ ٍ تحلیل سیکل ٍاصى ٍ سزٍیکس را تزشی .61
  .ًحَُ هتببَلیسن،ًقل ٍ اًتقبل ٍ ًحَُ دفغ آًْب را ضزح دّذ اًَاع َّرهًَْبی هتزضحِ تخوذاى را ًبم بزدُ ٍ هسیز بیَسٌتش، .66
  .اػوبل َّرهًَْبی هتزضحِ تخوذاى بز بذى را تزشیِ تحلیل کٌذ .62
 .َضیح دّذرا بیبى کزدُ ٍ ػَاهل کٌتزل کٌٌذُ در ضزببًبت آى را ت GnRH چگًَگی تزضح .63
 .هزاکش ػوذُ هغشی تٌظین اػوبل تَلیذ هخل را ًبم بزدُ،چگًَگی ػولکزد هغش رادر تخوک گذاری بیبى کٌذ .64
 .فبکتَرّبی رضذ ضبِ اًسَلیٌی را در تٌظین سیکل قبػذگی بیبى کٌذ ایٌْیبیي، ًقص اکتیَیي، .65
  .سٌتب را ضزح دّذپلاٍقبیغ ّفتِ اٍل ، دٍم ٍ سَم تکبهل رٌیي ٍ  .66
  .زم ٍ رًٍذ تَاًب سبسی آى را تَصیف ًوبیذاسپاًتقبل چگًَگی  .67
 .سبختبر رفت را تَضیح دّذ ٍ ًحَُ رزیبى خَى رفت را تزشیِ تحلیل کٌذ .68
 .سٌتب را تَضیح دّذپلاهسیز بیَ سٌتش َّرهًَْبی استزٍئیذی ٍ ػَاهل تبحیز گذار رٌیٌی ٍ هبدری بز سٌتش استزٍئیذ در  .69
 .سٌتب را بیبى ًوبیذلات هتببَلیت َّرهًَْبی پزٍتئیٌی پؼبلیتش ٍ فهحل سٌ بیَسٌتش، هطخصبت ضیویبیی، .21
 .ػولکزد ٍ فیشیَلَصی آدرًبل رٌیي را در استزٍئیذٍصًش تَضیح دّذ ًقص، .26
 .سیز سهبًی ٍ چگًَگی تکبهل ریِ ٍ ًقص سَرفکتبًت را در تکبهل تزشیِ تحلیل کٌذ تغییزات سیستوْبی هختلف رٌیي، .22
 .را در رٌیي تَضیح دّذ(یت گٌبدی،کزٍهَسٍهی ٍ فٌَتیپیرٌس)تَلذ  رٍش تؼییي رٌسیت در ٌّگبم .23
 .م در هَرد بْذاضت سهبى لقبح ٍ دٍراى ببرداری را تَضیح دّذلاهطبٍرُ ٍ هزاقبت ّبی پیص اس ببرداری را تؼزیف کزدُ ٍ ًظز اس .24

 

Course Plan 



 

  .ا بیبى کٌذافتزاقی ر ّبی حبهلگی، رٍضْبی تطخیصی ببلیٌی ٍ آسهبیطگبّی حبهلگی ٍ تطخیصْبی ن ٍ ًطبًِلائػ .25
هتببَلیسن هَاد، تغییزات ّوبتَلَصیک، (تغییزات فیشیَلَصیک بذى هبدر را طی دٍراى حبهلگی در ارگبى ّبی سیستویک ٍ تٌبسلی دٍراى ببرداری  .26

 .ضزح دّذ (ایوٌی، اًؼقبد، قلب ٍ ػزٍق، ریَی، ادراری، گَارش، غذد، تٌبسلی، اسکلتی ٍ چطن
سم بز لا حبت، هؼبیٌِ اٍل ٍ دیگز هؼبیٌبت، گزفتي ضزح حبل ٍ هؼبیٌبت، اسهبیطبت هتذاٍل در ببرداری، اقذاهبتلاف، اصطذااّ)هزاقبتْبی ببرداری  .27

 .را تَضیح دّذ (اسبس ّزیک اس ًتبیذ ٍ ...
 -ایوًَیشاسیَى -هزاقبت اس پستبى، ضکن، دًذاى –ارببت هشاد  –هقبربت  –ضغل  –هسبفزت  –استحوبم  –ٍرسش )بْذاضت دٍراى ببرداری  .28

 . را ضزح دّذ (کبفئیي ٍ دارٍ -هصزف سیگبر
 .گیزی در ببرداری، تغذیِ صحیح هتٌبسب بب ًیبس ّبی دٍراى ببرداری هبدر ٍ رٍش ّبی بزرسی تغذیِ هبدر را ضزح دّذ ٍسى .29
، (تَْع، استفزاؽ، کوزدرد، کزاهپ پب، ٍاریس، ّوَرٍئیذ، پتیبلیسن، لکَرُ، خستگی، سزدرد، سَسش سزدل ٍ ....) غ دٍراى ببرداریهطکبلت ضبی .31

 .ت را بیبى کٌذلاتطخیصْبی افتزاقی ٍ ًحَُ ادارُ ایي هطک
 .ػبلئن خطز دٍراى ببرداری ٍ رٍضْبی تطخیصی سًبى ببردار در هؼزض خطز را ضزح دّذ .36
را تَضیح دادُ ٍ اًَاع رٍضْبی  (قزار ، ًوبیص، پَسیطي، آًگبصهبى ٍ حبلت) ٍ لگي( آًبتَهی لگي، اقطبر ٍ صفحبت ٍ اًَاع لگي )ئَپلذ هؼبیٌبت ل .32

 .پبراکلیٌیکی سٌزص لگي را ًبم ببزد
 .ص اًزبم دّذلاهؼبیٌبت لئَپلذ ٍ سٌزص ببلیٌی لگي را رٍی هَ .33

آراهی رْت ي تغذیِ، توزیٌْبی بذًی، رفتبرّبی رٌسی ٍ توزیٌبت تٌفسی ٍ ت)اری ٍ سایوبى س ّبی آهبدگی ٍ خَضبیٌذسبسی ببردلاآهَسش ٍ ک .43
  .را ضزح دّذ (اًزبم سایوبى ٍ ...

 .ضبخص ّبی بْذاضتی را تَضیح دادُ ٍ هحبسبِ کٌذ .43
 

  : آهَزشیرٍشْای 

 زاًطجَیبى اسپزسص ٍپبسد  ٍ سرٌزاًی 

 Power pointتَضیح اسلایسّبی تْیِ ضسُ بب ًزم افشار 

 (PBLبحث گزٍّی ) 

 ًوبیص فیلن ٍ اسلایس  

 

  دانشجویان: وظایف و تکالیف

 حضَر هٌظن ٍ فؼبل زر کلاس ٍ اجتٌبة اس غیبت غیز هَجِ

 اًجبم پیص هطبلؼِ بز اسبس هَضبػبت ٍ هزاجغ تؼییي ضسُ

 آهبزگی بزای پبسرگَیی بِ سَالات استبز زر آغبس ّز جلسِ

 سیهطبرکت فؼبل زر بحث ّبی کلا 

 

  : ارزشيابیًحَُ 

 %61حضَر هٌظن ٍ فؼبل در کلاس 

 %61پزسص ٍ پبسخ ّبی کلاسی 
 %21اهتحبى هیبى تزم 
 %61اهتحبى پبیبى تزم 

 

 هٌابغ اصلی درس:
 ، آخزیي چبپگلببى اًتطبرات رْبًی قبضی دکتز تزروِ : ٍیلیبهش سایوبى ببرداری . ّوکبراى ٍ کبًیٌگْبم -6

 آخزیي چبپ درسٌبهِ هبهبیی هیلش،  -2
 
 
 
 
 



 

 هحتَا ٍ ترتيب ارائِ 

 

 مدرس عنوان  تاريخ روز جلسه

 اٍل
 طٌبِیک

16-14 
 هؼزفی زرس، هقسهبتی زر ذصَظ ػلن هبهبیی 18/06/1403

 خ سلطبًی

 سِ ضٌبِ زٍم

16-14  

20/06/1403  خ سلطبًی فیشیَلَصی تَلیس هثل ٍ رضس ٍ تکبهل تروساى 

 طٌبِیک سَم

16-14  

25/06/1403  خ سلطبًی   تکبهل جفت ٍ پززُ ّبی جٌیٌیرضس ٍ  

 سِ ضٌبِ چْبرم

16-14  

27/06/1403  خ سلطبًی َّرهًَْبی جفت  

 طٌبِیک پٌجن

16-14  

29/07/1403  خ سلطبًی اهتحبى هیبى تزمرفغ اضکبل ٍ  

 طٌبِیک ضطن

16-14  

06/08/1403  خ سلطبًی 1غییزات فیشیَلَصیک بسى هبزر طی زٍراى حبهلگی ت 

 ِطٌبیک ّفتن

16-14  

13/08/1403  خ سلطبًی 2غییزات فیشیَلَصیک بسى هبزر طی زٍراى حبهلگی ت 

 طٌبِیک ّطتن

16-14  

20/08/1403  خ سلطبًی س ّبی آهبزگی ٍ ذَضبیٌسسبسی ببرزاری ٍ سایوبىلاهَسش ٍ کآ 

 ّفتِ برگسار  0ِ با تَجِ بِ فشردگی کلاس ّا در شْريَرهاُ ٍ آهادگی برای اهتحاى هياى ترم، جلسِ پٌجن با فاصل

 هی شَد.

 

 مدرس عنوان  تاريخ روز جلسه

 سِ ضٌبِ اٍل
 

30/30/3030  خ زازی هزٍری بز تطزیح زستگبُ تٌبسلی ٍ اًَاع لگي 

33/30/3030 سِ ضٌبِ زٍم  خ زازی طبٍرُ ٍ هزاقبت ّبی پیص اس ببرزاریه 

33/30/3030 سِ ضٌبِ سَم ئن ٍ ػلاى ببرزاری ٍ م زر هَرز بْساضت سهبى لقبح ٍ زٍرالاًظز اس 

 ّبی حبهلگی ًطبًِ

 خ زازی

 کٌفزاًس 

30/30/300 سِ ضٌبِ چْبرم حبل آسهبیطبت ٍ ح ضزهبًَرّبی لئَپَلس، هزاقبت ّبی ببرزاری،  

 ز طبیؼییهقبز

 خ زازی

31/30/3030 سِ ضٌبِ پٌجن  خ زازی  ضکبیبت ضبیغ زر زٍراى ببرزاری 

 کٌفزاًس

22/30/3030 سِ ضٌبِ ضطن  خ زازی ی ٍ تغذیِ هبزر ببرزارٍسى گیز 

22/30/3030 سِ ضٌبِ ّفتن  خ زازی 1رضس ٍ تکبهل جٌیي  

32/32/3030 سِ ضٌبِ ّطتن  خ زازی 2رضس ٍ تکبهل جٌیي 

 

 دادی -سلطاًی


